
 

 

Ganzheitliche Lebensberatung 

Das Seminar richtet sich an Menschen, 
die sich auf den Weg zu sich selbst ma-
chen wollen. 

Die ihre Lebensaufgabe, ihre Berufung 
finden, ihre Begabungen entdecken und 
ihr volles Potential leben wollen. 

Es geht um uns selbst, unsere alten Mus-
ter und Blockaden, Altes loszulassen und 
die Wunden der Seele zu heilen um ein 
erfülltes Leben führen zu können. 

Mit dem Trainieren der Hellsinne, verän-
dert sich die Wahrnehmung, ein höheres 
Bewusstsein öffnet Fenster zu unserer 
Seele. 

Ganzheitliche Begleitung stärkt den Men-
schen, wo Krankheit schwächt und hilft die 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren. 

Es ist Hilfe zur Selbsthilfe, damit Lebens-
energie wieder ungehindert fließen kann.  

Ziel ist es auch, andere Menschen liebe-
voll anzunehmen und sie in Verände-
rungsprozessen zu begleiten. 

 

Seminarinhalte: 

• Energiearbeit, Harmonisierung des 
Energiesystems 

• Karma, mein Schicksal? 

• Hellsinne trainieren 

• Psychosomatik, Organ- und Kör-
persprache entschlüsseln 

• Familienstrukturen klären 

• Glaubenssätze verändern 

• Coaching 

• Pendeln 

• Entspanungstechniken 

• Schamanische Arbeit 

Dauer: 

12 Wochenenden  

6 Übungstage 

Samstags  von 10.00 bis ca. 16.00 Uhr 

Sonntags  von 10.00 bis ca. 16.00 Uhr 

Übungstage  von 10.00 bis ca. 15.00Uhr 

 

Preise: 

230,- € pro Wochenende 

100,- € pro Übungstag 

 

incl. Seminarunterlagen 

 

Das Seminar kann nur komplett ge-

bucht werden, da die Wochenenden 

aufeinander aufbauen. 



 

 

 Praxisangebote: 

 

Ganzheitliche Lebensberatung 

Schamanische Seminare 

Burnout Beratung 

Burnout Prävention 

Entspannungstechniken 

Gisela Leimann 

Heil- und Meditationszentrum  

 

• Heilpraktikerin Psychotherapie 

• Schamanischer Counseler 

• Burnoutberater 
 
 
Pfälzer Str. 59 
46145 Oberhausen 
Telefon: 0208-629 36 36 
E-Mail: info@gisela-leimann.de  
Web: www.gisela-leimann.de 

 

Anfahrt über Bundesautobahn: 

Aus Richtung Köln A3/A2 und aus Richtung 
Dortmund A2 

• An der Anschlussstelle OB-Königshardt 
bzw. Nr. 2 ausfahren. 

• Rechts abbiegen auf die Fernewaldstraße. 

• An der nächsten Ampelkreuzung rechts 
abbiegen auf die Kirchhellener Straße. 

• Nach ca. 500m links abbiegen in die Pfälzer 
Straße, über die nächste Kreuzung hinweg 
fahren. 

• Nach ca. 150 m rechts abbiegen, das Haus 
Nr. 59 liegt auf der linken Seite. 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Seminar 

Ganzheitliche 
Lebensberatung 

Das eigene Potential er-
wecken und leben 

 


